Instructie toevoegen link BSL academy in lesmateriaal:
1. Ga naar BSL academy, log in.

2. Zoek de informatie die je nodig hebt. Bijvoorbeeld het boek “ Anatomie & Fysiologie”


[image: image1.png]SEEOE | 8 B5L Academy MBO Verzorging en Ver... X

€ ) |[ 8  min.bsinl/bsl-academy-mbo-verzorging-en-verplecgkunde/ e hemia disfragmatica |~ B
casuistiek Van medisch rekenen tot het wassen van een zorgviager, al het lesmateriaal dat e nodig zou B
kunnen hebben om een goeds verzorgende of erpleegkundige te worden
aoex || aunio || wioeo || Toets Welkom Cock

Uitioggen
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ Rl

MUN ABONEMENTEN: | Selecteer - =l
Afdeling Duizendschoon

 Min favorieten » Mijn BSL
De afdeling Duizendschoon is een afdeling in een verpleeghuis. De bewoners hebben
psychogeriatrsche problemen. Ze kunnen nist meer thuis wonen. Bi een biivende opniame
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‘wordt de woning verkocht of de huur 0pgezegd en alle eigendommen en meubels worden
door de familie weggedaan. L=es uEeR »

Algemene ziekteleer
In et asiswerk Algemene 2isKeleer worden de belangrkst verschijnselen en
complicais van ektes behandeld.Het erste dee i algemeen van karaker én behandet
sekekunde en geneeskunde, gezondneid ekt en iekteveroop, medische microbologe
mmunologieen oncologi.In het weede deel taathet...Lees e »

Anatomie en fysiologie

Het basiswerk Anatomie en fysiologie geeftinzichtin de anatomie en in fysiologische
processen, en s een uitstekends basis om pathologische verschijnselen b de patientte
leren herkennen, interpreteren en hier adequaat opte reageren. L==s =s »

Anatomie en fysiologie Niveau 3

et Anatomie en fysiologis hebben verzorgenden een pretig leesbaar en logisch geordend
boekin handen dat rjkelikis geillustreerd. In dit boek worden de verschillende
orgaansystemen behandeld. Omdat de bouw - en funcie van het lichaam sterk met elkaar
‘samenhangen, komen beide steeds in elk hoofdstuk aan bod... LE&s mEeR &
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Voor u het meest relevantzin.
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3. Klik op het boek: Anatomie & Fysiologie
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Woord vooraf
Over de auteurs
+ Redactionele verantwoording
+ 1 Cellen en weefsels
+ 2 Circulatie
+ 3 Afieer
+ 4 Ademhaling
+ 5 Nieren
+ 6 Zemuwstelsel
+ 7 Hormoonstelsel
+ 8 Zintuigen
+ 9 Huid en temperatuurregulatie
+ 10 Voedsel en spijsvertering
+ 11 Beweging
+ 12 Voortplanting
+ 13 Exfelijkheid
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Wilt u het boek bestellen?
= Anatomie en fysiologie
9789031346837

2

Als abonnee koop Je het geprinte
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4. Klik op het juiste hoofdstuk: 10 Voedsel en spijsvertering
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U bevindt zich hier: BSL > Mijn BSL > BSL Academy MBO Verzorging... > Anatomie en fysiologie > Voedsel en spijsvertering
Voedsel en spijsvertering Zoeken in Mijn BSL

Inhoudsopgave

101 Voedsel
102 Noo

10.10 Monaholte
1011 Keelholte

kelijke voedingsstofien

103 Koolhyaraten 10.12 Slokdarm
10.4 Eiwiten 1013 Hasg
105 Vetten 10.14 Dunne darm

10,6 Water 10.15 Dikke darm
10.16 AMeeskier

1017 Lever en gatwegen
10.18 Buikities

10.7 Mineralen
108 Vitaminen
10.9 Bouw en functie van e spijsverieringsorganen

De mens moet evoor zorgen dat hijvoldoende voedingsstofien opneemt, vocht inbegrepen. De messte
voedingsstoffen mosten eerstverteerd worden voordat ze vanuit het darmkanasl in het bloed kunnen worden
opgenomen. Het spijsverteringskanaal produceert daanvoor de benodigde stoffen om de vertering te kunnen
uitvoeren.

Om de spijsverteringsprocessen te kunnen begrijpen is er inzicht nodig in de bouw van e verschillende
Voedingsstoffen. Daarom besteedt dit hoofdstuk eerst aandacht aan voedingsstoffen.

10.1 Voedsel

In all levends organismen, en dus ook in hiet menselik lichaam, mosten vooridurend alerl stoffen worden
omgezet opgebouwd en afgebroken. Hettotaal van de chemische reacties die voor deze omzettingen
Zorgen, wordt stofwisseling of metabolisme genoemd. Bi de stofwisseling worden opbouwstowisseling
(anabolisme) en afbraakstofiisssiing (katabolisme) onderscheiden. Bi et katabolisme wordt energie
vrigemaakt, bijvoorbeeld bi de verbranding van glucose tot koolstofdioxide en water. Deze energie kan
bijvoorbeeld worden benut voor spieractitet of hersenactiieit (mpulsvorming en impulsgeleiding). O0k
kunnen de energie en sommige tussenproducten van het katabolisme worden gebruikt voor het anabolisme.
Eenvoorbeeld is de opbouw van lichaamseiwitien. De benodigde aminozuren komen il bi de vertering van
eiwit uit het voedsel: het katabolisme levert eveneens de benodigde chemische energie voor de opbouw van
de eiwitien

Voor een goede stofwisseling s afstemming tussen spisvertering, ademhaling, circulatie en uitscheiding
eenvoorwaarde. De stotwisseling op celniveal wordt celstofwisseling genoemd en is besproken in
hoofdstuk 1 (par. 15).

10.1.1 Voedsel en energie

De moleculen, waaruit de brandstoffen uit ons voedsel zijn 0pgebouwd, zin over het algemeen te groot om

directin bined of imfa anasnomen te wordan Ne sniisverterinasenzimen snltsen deze molecilan daarom
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5. Selecteer de juiste paragraaf: Bouw en functie van de spijsverteringsorganen.
Klik de rechtermuisknop aan en klik dan op kopiëren.


6. Ga naar de opdracht/lesopzet waar je de link wilt plaatsen.
Klik nu met de rechtermuisknop en klik dan op plakken.


10.9 Bouw en functie van de spijsverteringsorganen 
7. Als je boven de link zweeft zie je “ctrl+klikken voor snelkoppeling”. Wanneer je de controlknop ingedrukt houdt en tegelijk met de linkermuisknop op de link klikt kom je terecht op de paragraaf die je hebt geselecteerd. Hiervoor moet je wel aangemeld zijn bij BSL academy en klik dan op aangemeld blijven.

8. Wanneer leerlingen de links gebruiken moeten ook zij aangemeld zijn en blijven bij BSL academy. Anders werkt de link niet.

9. Dit werkt ook met video’s.
